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L’AREA - CENTRO DI AGGREGAZIONE TERRITORIALE 
L’Area è un realtà aggregativa  territoriale (CAT) gestita da Appm Onlus che 
ha l’obiettivo di off rire opportunità di crescita, di creazione di connessioni, di 
socializzazione e aggregazione giovanile. 
Dal 1992 opera grazie al fi nanziamento del Comune di Trento in collaborazione 
con i vari tavoli territoriali della città. In questa prospettiva le nostre attività 
si trovano sempre più a dialogare e a lavorare anche a stretto contatto con il 
mondo scolastico e sociale, favorendo un’alleanza capace di contribuire alla 
crescita personale dei giovani e della comunità in generale. 

La nuova sede di Via Manzoni 6 è uno spazio aperto anche alle famiglie, come 
punto di ascolto e di supporto. Non solo: si propone come spazio a disposizio-
ne della città per favorire processi di coesione sociale e sviluppo di comunità.
All’interno della struttura i ragazzi possono frequentare attività laboratoriali, 
partecipare ad esperienze di gruppo,  fare attività musicale, teatrale, artistica e 
sportiva, confrontarsi, dialogare e far crescere le proprie passioni.

Il Centro  aggregativo è connotato in parte come luogo multifunzionale ed  ha  
una funzione di “primo contatto”, in una logica preventiva e di ingaggio per gli 
anni successivi e di avvicinamento di ulteriori attività. 
Il Centro ha un’identità  modulare e si presenta come un hub moderno e at-
trattivo, per off rire accesso libero ai device tecnologici e per stimolare l’uso 
collettivo delle tecnologie (gaming, tornei di videogiochi, coding e di robotica 
educativa).
E’ uno spazio per accogliere le più diverse tipologie di interessi grazie alle varie 
proposte di attività e di “stare assieme”.
E’ uno spazio connesso, col territorio, favorendo attività fl essibili, diff use e ca-
pillari. Uno spazio quindi non fermo ma pronto ad uscire dal luogo fi sico per 
abitare, con i giovani, i luoghi di aggregazione informali del Comune di Trento.
Attraverso la rete si vuole garantire la connessione dello spazio con le altre 
proposte off erte dal territorio, così che possa svolgere la sua funzione di aggre-
gazione e diff usione di proposte, che permettano al giovane di sperimentarsi  e 
orientarsi verso le proprie competenze , passioni ed interessi.
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MISSION
APPM accompagna nella crescita personale bambini, adolescenti, giovani e i 
genitori attraverso percorsi di consapevolezza, autonomia, responsabilità, as-
sicurando con professionalità servizi ed interventi socio educativi, socio sani-
tari e di comunità.

VISION
APPM vuole assicurare, attraverso la cura delle relazioni e il lavoro di rete, lo 
sviluppo del benessere delle persone e della comunità intera.

VALORI
Il valore cardine a cui APPM si ispira è il riconoscimento della centralità della 
persona non solo nella sua individualità ma anche come parte integrante della 
comunità. Basandosi su questo valore, l’operato è rivolto al perseguimento del 
bene comune attraverso:
• la cura delle relazioni tra le persone;
• il riconoscimento dei bisogni dei singoli e delle famiglie;
• la creazione di una maggiore sensibilità sociale;
• la formazione di solidi rapporti sociali tra i cittadini-utenti;
• la costruzione di contatti con le istituzioni territoriali e provinciali;
• l’incoraggiamento di attività di volontariato;
• la promozione del lavoro di rete con gli enti pubblici e privati del territorio;
• la valorizzazione delle risorse e delle abilità individuali;
• lo sviluppo delle autonomie;
• la consapevolezza di sé e dell’altro;
• il sostegno al compito educativo delle famiglie.
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APPM ONLUS
APPM è un’associazione non profit operante sul territorio provinciale trentino nel 
campo dell’educazione, dell’assistenza sociale e socio-sanitaria. APPM accom-
pagna nella crescita personale i bambini, gli adolescenti, i giovani e i genitori 
attraverso percorsi di consapevolezza, autonomia e responsabilità, assicurando 
con professionalità i propri servizi e contribuendo in tal modo allo sviluppo di 
una Comunità Educante. Viene assicurato un costante monitoraggio del territo-
rio allo scopo di rendere il proprio operato coerente con i bisogni emergenti ed 
esistenti. APPM risponde ad un compito sociale, quello di cura della persona e 
delle relazioni, che mira a promuovere il bene comune. Guidata da questi prin-
cipi, APPM favorisce la costruzione di una solida rete tra i soggetti pubblici e 
privati della comunità, alimentando legami significativi e duraturi. 

A tal fine siamo impegnati a:
• Rispondere in modo tempestivo e adeguato ai bisogni sociali di bambini, adolescenti, 
giovani e delle famiglie;

• Offrire un servizio di accompagnamento finalizzato alla crescita personale, educativa e 
professionale;

• Sviluppare percorsi personalizzati di consapevolezza e di responsabilità al fine di offrire il 
miglior accompagnamento possibile teso all’autonomia e alla realizzazione dell’individuo;

• Organizzare e gestire di attività culturali, sportive, artistiche o ricreative di interesse socia-
le, incluse attività, anche editoriali, di promozione e diffusione della cultura e della pratica 
del volontariato e delle attività di interesse generale;

• Promuovere la formazione extra-scolastica, finalizzata alla prevenzione della dispersione 
e dell’abbandono scolastico, al successo scolastico e formativo, alla prevenzione del bulli-
smo e al contrasto della povertà educativa;

• Proporre attività e servizi finalizzati all’inserimento o al reinserimento nel mercato del la-
voro di giovani e o ragazzi, nonché attivare servizi volti a favorire l’occupazione degli stessi;

• Attuare iniziative dirette a promuovere e realizzare servizi di educazione e cura di minori 
finalizzati alla conciliazione tra impegni lavorativi, professionali e/o formativi dei genitori e 
cura in ambito familiare;

• Attivare percorsi di accoglienza umanitaria ed integrazione sociale dei migranti;

• Contribuire all’interesse generale della comunità attraverso l’istituzione di programmi e 
attività di prevenzione e promozione sociale, incentivando e stimolando una partecipazione 
attiva e la capacità di protagonismo di tutti gli individui i giovani nella della comunità;

• Promuovere e incentivare un comportamento etico e sociale da parte di tutti gli stakehol-
der della società.



DENOMINAZIONE L’Area - Centro di aggregazione territoriale

FUNZIONE Socializzazione, integrazione, promozione dell’inclu-
sione sociale

DESCRIZIONE Il servizio,  si pone come spazio di incontro per la 
generalità dei minori e dei giovani di un determinato 
territorio; fornisce servizi di informazione e orienta-
mento, si pone come luogo di ascolto per sostene-
re la crescita dei ragazzi e come luogo privilegiato di 
osservazione sui giovani e sulle loro relazioni. Inoltre, 
il servizio opera per la costruzione di reti famigliari of-
frendo momenti di confronto sui temi della genitoria-
lità. 

METODOLOGIA Il servizio utilizza le metodologie della programma-
zione dal basso, della progettazione partecipata e 
dell’educazione tra pari al fi ne di consentire ai ra-
gazzi di diventare protagonisti dei propri percorsi. Gli 
operatori svolgono un ruolo di guida e di stimolo per 
l’avvicinamento alla pratica di alcune attività sportive, 
espressive e formative. Si mira all’empowerment dei 
ragazzi attraverso la sperimentazione, la leadership, 
l’amicizia e il riconoscimento sociale.

DESTINATARI Minori e giovani di età tra gli 11 e i 30 anni.
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ATTIVITÀ All’interno dei vari percorsi educativi vengono pro-
mosse azioni continuative e personalizzate che com-
prendono interventi e attività di:
accoglienza, incontro, intrattenimento, socializzazio-
ne basate sulla relazione;
sostegno all’esercizio delle autonomie personali;
supporto socio-educativo e scolastico;
espressive, creative, gestuali, musicali, manuali svol-
te a livello di gruppo;
legate allo svago e al tempo libero (escursioni, gite, 
soggiorni estivi, eventi comunitari, feste, giochi, tor-
nei, etc.), compreso l’eventuale accompagnamento;
fi siche e sportive non agonistiche;
informazione, orientamento e accompagnamento ri-
spetto alle opportunità off erte dal territorio;
promozione, sensibilizzazione, formazione e volonta-
riato, iniziative di cittadinanza attiva e digitale;
supporto alla genitorialità.

FIGURE
PROFESSIONALI

L’equipe educativa è composta educatori/operatori 
sociali aventi requisiti formativi e professionali rispon-
denti a quanto prescritto dal Catalogo dei Servizi so-
cio assistenziali e dal D.P.P. 9 aprile 2018, n. 3-78/Leg.

SEDI L’Area via Manzoni, 6 
L’Area Teatro via Papiria, 35 
L’Area Tutti in Campo 
Via Don Guetti 5
L’Area a Mattarello 

Info e Contatti 
www.appm.it 
larea@appm.it 
3483937889

MODALITÀ 
DI ACCESSO

Accesso diretto

GIORNI E ORARI 
DI APERTURA

Di norma il servizio ha un’apertura pomeridiana e serale
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L’esperienza di ogni minore che entra in Associazione vuole essere, prima di tut-
to, un’esperienza “valoriale”: le azioni educative sono orientate dal pensiero che 
l’incontro con l’altro (adulto o minore, italiano o straniero ecc.) rappresenta una 
possibilità di crescita della propria esperienza personale.
L’idea alla base del progetto è di agganciare i ragazzi, limitandone la dispersione e 
l’abbandono delle attività - di studio o lavoro - che possano renderli adulti autono-
mi. Per questo si propongono loro fi gure di riferimento positive, attività ri-motivanti 
e un sistema di valutazione delle competenze che, seppur diff erente da quello 
didattico, dia loro l’idea di un progresso e di una crescita umana, personale e non 
solo cognitiva. Il punto di partenza è l’ascolto e la lettura del bisogno e di conse-
guenza la scelta di azioni che possano interpretarne al meglio l’istanza educativa 
implicita. Off rire ai giovani un accompagnamento nel percorso di crescita perso-
nale che sia esplicitamente educativo, ovvero li coinvolga in un lavoro personale 
di conoscenza e consapevolezza di sé - all’interno di una cornice di strumenti 
pedagogicamente orientati – in grado di sostenere adeguatamente il loro ingresso 
graduale e soddisfacente nell’adultità.
Le risorse educative del Centro vanno quindi intese come una composizione e 
ricomposizione sempre nuova di saperi, competenze ed esperienze che un’equipe 
di professionisti si impegna a far confl uire nell’attivazione di percorsi personalizza-
ti – condivisi con l’interessato – nei quali la persona accolta rispetto alla sua par-
ticolarità e al bisogno che esprime. Quindi, a prescindere dalle modalità con cui 
il giovane entra in rapporto con il Centro, l’innesco di una eventuale progettualità 
nasce dalla conoscenza preliminare e approfondita di ciascuno veicolata da una 
relazione che si pone come educativa al meno sotto due tratti fondamentali:
a) il mantenimento di un’asimmetria tra adulto e giovane come spazio di costruzio-
ne di un rapporto maturo nel quale il focus è esclusivamente alimentato dalla se-
rietà, puntualità e concretezza con cui è intercettato il vero bisogno di quest’ultimo;
b) l’assunzione di un profi lo di cura della relazione - da parte dell’adulto - nel 
quale è costantemente presidiata l’attivazione personale del giovane e quindi 
la sua disponibilità a “mettersi al lavoro”, come condizione per la crescita e il 
successo del percorso che lo riguarda.
Il laboratorio: fare per imparare
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ATTIVITÀ MUSICALI:
Offi  cina Musica è una palestra musicale dove dare sfogo alla propria creati-
vità. Ci sono due sale prova per chi vuole suonare insieme e altre due stanze 
dedicate alla musica dove si può lavorare col computer alla realizzazione di 
basi, dove provare le Consolle da Dj con i vinili. Se non hai mai provato uno 
strumento, e ti piacerebbe metterti alla prova è semplice… Gli strumenti ci 
sono (batterie, chitarre, bassi, tastiere e microfoni)! Gli educatori ti possono far 
provare lo strumento che vuoi. Se sei in compagnia di altri amici potete provare 
tutti insieme! La musica e gli strumenti sono un ottimo modo per passare del 
tempo insieme per coltivare una passione. 

LE ATTIVITÀ TEATRALI E DI GIOCOLERIA:
L’Area Teatro e arte di strada dove sperimentare, provare e anche sbagliare… 
Nei nostri laboratori proponiamo un utilizzo dello strumento dell’espressione 
corporea come collegamento tra il verbale e il non verbale. Anche le tecniche 
teatrali diventano così lo strumento con cui mettersi in gioco. Essere protago-
nista, vincere la timidezza e imparare facendo insieme agli altri!

LE ATTIVITÀ SPORTIVE:
L’Area sport off re la possibilità di praticare attività in condivisone sia all’interno 
che all’esterno del centro. Conoscere nuovi amici e praticare un’attività spor-
tiva insieme diventa anche un’esperienza motivante. Un luogo dove curare il 
proprio benessere fi sico e mentale attraverso la  Palestra, Calisthenics, Tennis 
tavolo, Yoga, Tai chi  e Chi gong.  

LE ATTIVITÀ LABORATORIALI:
L’Area Offi  cina Creativa Un luogo aperto alle iniziative e alle proposte di tutti!
Uno spazio dove fare, costruire, progettare, montare video, imparare a fare di-
rette streaming e twitch, arte, riciclo ed ecologia, cucina etnica, arte di strada, 
arte digitale, grafi ca, offi  cine narrative (laboratori di fotografi a, tecnologici, vi-
deo dedicati alla costruzione di strumenti per la narrazione di sé e la documen-
tazione dell’esperienze), organizzazione eventi, concerti e tanto altro ancora.

LE ATTIVITÀ DI INCONTRO E AGGREGAZIONE 
L’Area Point: attività di scambio e confronto, giochi di ruolo e da tavolo, relax 
e conversazione, lettura dei giornali, video, play station, gaming, cineforum, 
incontri a tema, socializzazione, convegni e incontri formativi… 
In alcuni momenti della giornata anche sostegno studio e aiuto compiti con la 
collaborazione di educatori e giovani volontari. 



ORARI
Siamo aperti dal lunedì al sabato

Al mattino:  
dalle 10.00 alle 12.00 il lunedì - mercoledì - venerdì 
dalle 8.30 alle 12.30 il sabato 

Il pomeriggio:  
dalle 14.00 alle 19.00 dal lunedì al venerdì

La sera:  
dalle 19.00 alle 23.00 il martedì - giovedì – venerdì

Gli uffi  ci amministrativi 
Aperti dal lunedì al venerdì
Dalle 8.30 alle 12.30 e dalle 14.00 alle 17.00



COSA VOGLIAMO FARE?

• Promuovere momenti di incontro e scambio tra giovani per stimolare la 
partecipazione

• Favorire la partecipazione e il protagonismo giovanile alla vita della comunità

• Off rire opportunità di coinvolgimento attivo e occasioni d’espressione 
imparando facendo

• Favorire l’avvicinamento alla musica all’arte attraverso l’apprendimento 

• Sostenere i ragazzi nello studio e nella scoperta di sè e delle proprie capacità

• Trasferire attenzione e sensibilità alle tematiche ambientali

Favorire la partecipazione e il protagonismo giovanile alla vita della comunità

Off rire opportunità di coinvolgimento attivo e occasioni d’espressione 
imparando facendo

Favorire l’avvicinamento alla musica all’arte attraverso l’apprendimento 

Sostenere i ragazzi nello studio e nella scoperta di sè e delle proprie capacità

Trasferire attenzione e sensibilità alle tematiche ambientali



CENTRO DI AGGREGAZIONE TERRITORIALE

INFO E CONTATTI
Email  larea@appm.it
Tel  3483937889
Sito  ww.appm.it
IG   larea_appm


