
GIORNO ORARI E ATTIVITÀ

LUNEDÌ

8.00 - 8.30 - Accoglienza
8.30 - 12.00 - Il cerchio dei sorrisi 
12.00 - 13.30 - Pranzo in mensa
13.30 - 15.30 - Atelier della fantasia
15.30 - 16.00 - Ricongiungimento

MARTEDÌ

8.00 - 8.30 - Accoglienza
8.30 - 12.00 -  Allegri allungamenti (in collaborazione con ASD Smile Gym)
12.00 - 13.30 - Pranzo in mensa
13.30 - 15.30 - Che pasticcio!
15.30 - 16.00 - Ricongiungimento

MERCOLEDÌ

8.00 - 8.30 - Accoglienza
8.30 - 15.30 - Gita in fattoria: una giornata a Cereda (in collaborazione con
Agritur Broch) - PRANZO AL SACCO
15.30 - 16.00 - Ricongiungimento

GIOVEDÌ

8.00 - 8.30 - Accoglienza
8.30 - 12.00 - Note, melodie e sinfonie (in collaborazione con la Scuola
musicale di Primiero)
12.00 - 13.30 - Pranzo in mensa
13.30 - 15.30 - Caccia al tesoro
15.30 - 16.00 - Ricongiungimento

VENERDÌ

8.00 - 8.30 - Accoglienza
8.30 - 15.30 - Gita in Val Canali (in collaborazione con il Parco Paneveggio
Pale di S. Martino) - PRANZO AL SACCO
15.30 - 16.00 - Ricongiungimento

CENTRO ESTIVO SottoSopra 2024
PROGRAMMA SETTIMANALE DAL 5 AL 9 AGOSTO

INFORMAZIONI UTILI
Ritrovo: Istituto Salesiano S. Croce – Via Molaren n° 25 MEZZANO dalle 8.00 alle 8.30! 
Occorrente giornaliero: abbigliamento comodo, cappellino, k-way, calzature sportive
idonee, borraccia o bottiglietta d’acqua!
Occorrente per le gite (mercoledì e venerdì): pranzo al sacco e acqua nello zainetto!
Occorrente settimanale (da lasciare all’asilo il lunedì): cambio completo, stivaletti in
gomma, asciugamano o plaid per stare nel prato.
Merenda: il centro estivo fornisce la merenda di metà mattina a tutti i/le bambini/e.

Le attività potranno subire delle variazioni in base alle condizioni meteorologiche
e al numero e all'età dei/delle partecipanti.

CONTATTI
estate.primiero@appm.it | 346.4205450 (ufficio) - 347.3460560 (operatrici)



GIORNO ORARI E ATTIVITÀ

LUNEDÌ

8.00 - 8.30 - Accoglienza
8.30 - 12.00 - Il cerchio dei sorrisi 
12.00 - 13.30 - Pranzo in mensa
13.30 - 15.30 - Atelier delle marionette
15.30 - 16.00 - Ricongiungimento

MARTEDÌ

8.00 - 8.30 - Accoglienza
8.30 - 12.00 -  Allegri allungamenti (in collaborazione con ASD Smile Gym)
12.00 - 13.30 - Pranzo in mensa
13.30 - 15.30 - Che pasticcio!
15.30 - 16.00 - Ricongiungimento

MERCOLEDÌ

8.00 - 8.30 - Accoglienza
8.30 - 15.30 - A spasso per i prati: gita sul territorio - PRANZO AL SACCO
15.30 - 16.00 - Ricongiungimento

GIOVEDÌ CHIUSO PER FESTIVITÀ

VENERDÌ

8.00 - 8.30 - Accoglienza
8.30 - 12.00 - Divertimenti acquatici (PISCINA)
12.00 - 13.30 - PRANZO AL SACCO
13.30 - 15.30 - Il teatrino delle fiabe
15.30 - 16.00 - Ricongiungimento

CENTRO ESTIVO SottoSopra 2024
PROGRAMMA SETTIMANALE DAL 12 AL 16 AGOSTO

INFORMAZIONI UTILI
Ritrovo: Istituto Salesiano S. Croce – Via Molaren n° 25 MEZZANO dalle 8.00 alle 8.30! 
Occorrente giornaliero: abbigliamento comodo, cappellino, k-way, calzature sportive
idonee, borraccia o bottiglietta d’acqua!
Occorrente piscina: costume, cuffia, asciugamano, ciabatte, bagno doccia.
Occorrente per le gite (mercoledì e venerdì): pranzo al sacco e acqua nello zainetto!
Occorrente settimanale (da lasciare all’asilo il lunedì): cambio completo, stivaletti in
gomma, asciugamano o plaid per stare nel prato.
Merenda: il centro estivo fornisce la merenda di metà mattina a tutti i/le bambini/e.

Le attività potranno subire delle variazioni in base alle condizioni meteorologiche
e al numero e all'età dei/delle partecipanti.

CONTATTI
estate.primiero@appm.it | 346.4205450 (ufficio) - 347.3460560 (operatrici)



GIORNO ORARI E ATTIVITÀ

LUNEDÌ

8.00 - 8.30 - Accoglienza
8.30 - 12.00 - Avventure bagnate: giochi d’acqua - PORTARE IL CAMBIO
12.00 - 13.30 - Pranzo in mensa
13.30 - 15.30 - Il cantastorie
15.30 - 16.00 - Ricongiungimento

MARTEDÌ

8.00 - 8.30 - Accoglienza
8.30 - 12.00 -  Allegri allungamenti (in collaborazione con ASD Smile Gym)
12.00 - 13.30 - Pranzo in mensa
13.30 - 15.30 - Che pasticcio!
15.30 - 16.00 - Ricongiungimento

MERCOLEDÌ

8.00 - 8.30 - Accoglienza
8.30 - 15.30 - Gita in fattoria: una giornata a Cereda (in collaborazione con
Agritur Broch) - PRANZO AL SACCO
15.30 - 16.00 - Ricongiungimento

GIOVEDÌ

8.00 - 8.30 - Accoglienza
8.30 - 12.00 - Note, melodie e sinfonie (in collaborazione con la Scuola
musicale di Primiero)
12.00 - 13.30 - Pranzo in mensa
13.30 - 15.30 - Caccia al tesoro
15.30 - 16.00 - Ricongiungimento

VENERDÌ

8.00 - 8.30 - Accoglienza
8.30 - 15.30 - Gita in Val Canali (in collaborazione con il Parco Paneveggio
Pale di S. Martino) - PRANZO AL SACCO
15.30 - 16.00 - Ricongiungimento

CENTRO ESTIVO SottoSopra 2024
PROGRAMMA SETTIMANALE DAL 19 AL 23 AGOSTO

INFORMAZIONI UTILI
Ritrovo: Istituto Salesiano S. Croce – Via Molaren n° 25 MEZZANO dalle 8.00 alle 8.30! 
Occorrente giornaliero: abbigliamento comodo, cappellino, k-way, calzature sportive
idonee, borraccia o bottiglietta d’acqua!
Occorrente per le gite (mercoledì e venerdì): pranzo al sacco e acqua nello zainetto!
Occorrente settimanale (da lasciare all’asilo il lunedì): cambio completo, stivaletti in
gomma, asciugamano o plaid per stare nel prato.
Merenda: il centro estivo fornisce la merenda di metà mattina a tutti i/le bambini/e.

Le attività potranno subire delle variazioni in base alle condizioni meteorologiche
e al numero e all'età dei/delle partecipanti.

CONTATTI
estate.primiero@appm.it | 346.4205450 (ufficio) - 347.3460560 (operatrici)



GIORNO ORARI E ATTIVITÀ

LUNEDÌ

8.00 - 8.30 - Accoglienza
8.30 - 12.00 - Avventure bagnate: giochi d’acqua - PORTARE IL CAMBIO
12.00 - 13.30 - Pranzo in mensa
13.30 - 15.30 - Atelier della fantasia
15.30 - 16.00 - Ricongiungimento

MARTEDÌ

8.00 - 8.30 - Accoglienza
8.30 - 12.00 -  Allegri allungamenti (in collaborazione con ASD Smile Gym)
12.00 - 13.30 - Pranzo in mensa
13.30 - 15.30 - Che pasticcio!
15.30 - 16.00 - Ricongiungimento

MERCOLEDÌ

8.00 - 8.30 - Accoglienza
8.30 - 12.00 - Divertimenti acquatici (PISCINA)
12.00 - 13.30 - PRANZO AL SACCO
13.30 - 15.30 - Storie e fiabe nei prati
15.30 - 16.00 - Ricongiungimento

GIOVEDÌ

8.00 - 8.30 - Accoglienza
8.30 - 12.00 - Atelier delle creazioni selvatiche
12.00 - 13.30 - Pranzo in mensa
13.30 - 15.30 - Caccia al tesoro
15.30 - 16.00 - Ricongiungimento

VENERDÌ

8.00 - 8.30 - Accoglienza
8.30 - 15.30 - Gita in Val Canali (in collaborazione con il Parco Paneveggio
Pale di S. Martino) - PRANZO AL SACCO
15.30 - 16.00 - Ricongiungimento

CENTRO ESTIVO SottoSopra 2024
PROGRAMMA SETTIMANALE DAL 26 AL 30 AGOSTO

CONTATTI
estate.primiero@appm.it | 346.4205450 (ufficio) - 347.3460560 (operatrici)

INFORMAZIONI UTILI
Ritrovo: Istituto Salesiano S. Croce – Via Molaren n° 25 MEZZANO dalle 8.00 alle 8.30! 
Occorrente giornaliero: abbigliamento comodo, cappellino, k-way, calzature sportive
idonee, borraccia o bottiglietta d’acqua!
Occorrente piscina: costume, cuffia, asciugamano, ciabatte, bagno doccia.
Occorrente per le gite (mercoledì e venerdì): pranzo al sacco e acqua nello zainetto!
Occorrente settimanale (da lasciare all’asilo il lunedì): cambio completo, stivaletti in
gomma, asciugamano o plaid per stare nel prato.
Merenda: il centro estivo fornisce la merenda di metà mattina a tutti i/le bambini/e.

Le attività potranno subire delle variazioni in base alle condizioni meteorologiche
e al numero e all'età dei/delle partecipanti.


